
DIMANCHE 22 FÉVRIER ET 1ER MARS 
1ER ET 2ÈME  DIMANCHES DU CARÊME 

ENTRONS DANS LA COMPASSION  
 
 

Lors de la fête de Notre-Dame de Lourdes, nous avons été rejoints par de 
nombreux pèlerins. Certains venaient de fort loin, certains portaient de lourds fardeaux. Ils 
venaient déposer tout cela aux pieds de Notre Dame, comptant sur sa compassion, sûrs de sa 
maternelle sollicitude. Nous les avons accueillis comme nous le pouvions. Nous avons essayé 
d’être auprès d’eux des témoins de la Miséricorde divine qui passe par le Cœur immaculé de 
Marie qui se penche tout spécialement à Lourdes sur les pauvres, les malades, tous ceux qui 
viennent lui confier leur détresse. Nous savons que certaines personnes viennent dans notre 
église car elles ne peuvent pas se rendre à Massabielle. Aussi, portons les dans notre prière. 
Lorsque, chaque dimanche, nous portons le panier contenant les intentions de prière de la 
semaine, offrons les au Seigneur, prenons les dans notre prière. 
 

Cela rejoint tout particulièrement notre démarche de Carême. En effet, nous sommes appelés 
à prier, à partager et à faire pénitence. Répondons avec Bernadette (dont la fête est le 
mercredi des cendres cette année) à l’appel du Seigneur, relayé par Marie, de faire pénitence 
pour les pécheurs, donc pour nous tous. Répondons à l’appel du partage, qui n’est pas 
seulement l’aumône mais surtout l’appel à soutenir les autres dans le besoin, à aider ceux qui 
souffrent, à entrer en compassion avec ceux qui sont dans la détresse. Essayons de voir en 
celui ou celle qui entre dans notre église, celui ou celle qui écrit une intention et la confie à 
Notre Dame de Lourdes, une personne en détresse qui a besoin ne serait–ce d’un sourire, 
d’une parole bienfaisante, d’un accueil chaleureux. Oui, essayons d’être les instruments de 
Marie qui soutient, apaise, réconforte. Essayons d’être les mains de Notre Dame de Lourdes 
qui rayonne de sa miséricorde. Essayons, comme Bernadette, de soigner. Essayons d’aimer.  
Dans ce monde violent, essayons, comme près de la grotte, de créer un havre de paix. 
 

Enfin, le carême comprend un appel à la prière. Ceux qui sont entrés dans la famille Notre-
Dame de Lourdes ont entendu cet appel particulier. Mais notre paroisse elle aussi est entrée 
dans la famille Notre-Dame de Lourdes. Vous tous, membres de cette paroisse, êtes appelés 
à entrer, autant que vous le pouvez, dans une prière instante par l‘intercession de Notre Dame, 
à fortiori pendant le Carême. Prions donc pour tous ceux qui souffrent, ceux qui sont marqués 
par la violence, parfois même au cœur de leur famille.  
 

Prions, supplions notre Mère du Ciel afin qu’elle apporte la consolation. Entrons avec elle dans 
la compassion, soyons instruments de miséricorde. 

 
 

Père Xavier SNOËK 
 
 
 
 



CHEMIN DE CROIX DANS L’ÉGLISE 
Vendredi 27 février à 12h00 à Notre-Dame de Lourdes 

Et à 19h00 à Notre-Dame des Otages 
 

MESSE POUR LES MALADES 
Vendredi 27 février à 19h00 

 

RETRAITE PAROISSIALE DE CARÊME AU PRIEURÉ SAINT BENOIT À MONTMARTRE 
« L’EUCHARISTIE » 

Samedi 7 mars   
(garderie d’enfants) 

Inscription avec le tract joint avant le 22 février 

 

Vénération de la Couronne d’épines à la cathédrale 
Vendredi 13 mars à 15h 

Avec des personnes à mobilité réduite 
Inscrivez-vous pour participer ou pour aider 

 

Veillée pénitentielle 
Mardi 17 mars 19h30 

avec Canta Oraque, direction : Jacques Cochard 
chants, textes, méditation, adoration et confessions 

 

L’ENTRAIDE 
 

URGENT 
Nous avons besoin d’un nouveau chauffeur pour le jeudi matin ou le vendredi matin  

Nous avons besoin d’aide pour la préparation des barquettes le vendredi après-midi. 
Nous avons toujours besoin de renfort le samedi après-midi pour la distribution 

 

C’est une belle occasion pour vivre autrement le carême ! 
 

Inscrivez- vous auprès d’Adrien Ader : a.ader-d75-181920@ordredemaltefrance.org 
On peut ne venir qu’une fois par mois, voire moins ! 
 

  



LA PASSION DE MÉNILMONTANT – 94 ANS DÉJÀ 
 

Les réservations sont déjà ouvertes 
 

Venez découvrir ou redécouvrir cette reconstitution de la Passion du Christ interprétée par une 
troupe de comédiens amateurs et professionnels, tous passionnés, ayant à cœur de faire perdurer, 
génération après génération, une institution vieille de 94 ans. 
 

Séances :  
à 15h00 les 14 et 15, 21 et 22, 28 et 29 mars 

à 20h30 les 20 et 27 mars à 20h30 
 

Paroisse Saint François d’Assise – Salle St Landry 
16 rue du Général Brunet – 75019 Paris 

 

Renseignements et réservations via le site « La Passion de Ménilmontant » : 
https://www.lapassion.fr/piece/piece.php 

 

« RANDONNÉE BIBLIQUE » 
ET SI L’ON PROFITAIT DU CARÊME POUR S’Y METTRE ? 

 
Lire la Bible constitue une véritable expérience spirituelle. Néanmoins le chemin est long, 
décourageant, parfois incompréhensible. Mais en persévérant, nous entrons dans une histoire, 
celle du Salut, nous pouvons alors nous laisser conduire et transformer par cette Parole inspirée. 
 
La « Randonnée Biblique » initiée par le diocèse de Nanterre est une application ayant pour 
objectif premier de nous soutenir dans notre effort, de faire de cette expérience individuelle une 
expérience communautaire, car ensemble on va plus loin. Chaque jour, il nous est proposé de lire 
un chapitre de la Bible en suivant les temps liturgiques, à raison de 2 à 9 minutes par jour. 
 
Alors profitons de cette entrée en Carême pour nous mettre en route. L’ application 
« Randonnée Biblique » est disponible gratuitement sur Apple store et Play Store. Alors 
chaussez vos lunettes (pour ceux qui en ont besoin) et mettez-vous en marche ! 
 
Pour plus d’information, rendez-vous sur le site du diocèse de Nanterre ou recopier le lien ci-
dessus dans la barre de recherches de votre navigateur internet : 

https://diocese92.fr/randonnee-biblique/ 
 

  



CONFÉRENCES DE CARÊME À NOTRE-DAME DE PARIS 
 

Tous les dimanches de Carême à 16h30, entre le 22 février et le 29 mars, la cathédrale Notre-
Dame de Paris accueille des conférences pour cheminer vers Pâques et la Résurrection du Christ. 
En 2026, elles s'intéressent à la Couronne d'épines qu'a portée Jésus lors de sa Passion. 
 

Dimanche 22 février : 
16h30 :  Conférence “Vérité de la Couronne et vérité de Jésus – Histoire et Sens de la 

vénération d’une relique” par Nicole Beriou, membre de l’Académie des Inscriptions et 
Belles Lettres 

17h15 :  Vêpres 
18h00 :  Messe 
 

Retransmission en direct sur KTO 
Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site du diocèse :  

https://dioceseparis.fr/conference-de-careme-de-notre-dame-66420.html 

 
 

HORAIRES DES TEMPS DE PRIERE A NOTRE-DAME DE LOURDES 
  

Messes 
Dimanche et fêtes à 10h30 ou messe anticipée la veille à 19h00 
Du lundi au vendredi 19h00 - Samedi 12h30 

Laudes 
Du mardi au samedi  9h00 
Dimanche et fête 9h30 

Vêpres Mercredi, jeudi, vendredi 18h45 

Chapelet Mardi 18h15 Adoration Mardi et jeudi de 19h30 à 20h30 

 
Confessions 

Mardi et jeudi de 19h30 à 20h30 
Ou sur rendez-vous 
Vendredi de 17h00 à 18h45 

Accueil 
Du lundi au vendredi 17h00 à 19h00 
Samedi de 10h00 à 12h00 
Père Xavier Snoëk vendredi 17h à 18h45 

Secrétariat Mardi, jeudi, vendredi de 8h30 à 12h30 

 

DANS LES AUTRES PAROISSES DU DOYENNÉ 
 

 SEMAINE DIMANCHE 
 

Notre Dame des Otages 
81 rue Haxo – 01.43.64.60.70. 

du mardi au vendredi : 7h00 – 8h00 – 12h15 
samedi :  8h00 

du mardi au vendredi  : 12h15  

9h15 
11h00 et 18h30 

Cœur Eucharistique de Jésus 
22 rue du Lt Chauré – 01.40.31.74.55 

vendredi : 19h00 
mardi – mercredi - jeudi : 12h30 

Samedi : 12h00 

 

10h15 – 18h30 

Notre Dame de la Croix 
3 pl de Ménilmontant – 01.58.70.07.10 

du mardi au vendredi : 6h45 
du lundi au vendredi : 18h30 

Samedi : 9h00 

Messe anticipée le samedi 
à 18h30 

Dimanche : 11h00 et 18h30 

Notre-Dame de Fatima 
48 bd Sérurier – 01.40.40.22.32 

Mardi : 9h30 
du mercredi au vendredi : 18h00 

9h00 

Ne pas jeter sur la voie publique, merci 
 

Paroisse Notre Dame de Lourdes – 130 rue Pelleport – 75020 Paris 
01.40.31.61.60 – courriel : ndlourdes75020@gmail.com – internet : www.paroisse-ndl.fr 


